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PRESIDENCIA DO CONSELHO DE MINISTROS

Decreto-Lei n.° 35/2022

de 20 de maio

Sumario: Integra o Laboratério de Analises de Dopagem no Instituto Nacional de Saude Doutor
Ricardo Jorge, I. P.

Portugal tem um longo historial na luta contra a dopagem no desporto com o objetivo de
preservar, por um lado, a verdade desportiva e, por outro, a saude dos praticantes desportivos.

O fenémeno da dopagem, quer em contexto profissional e de alto rendimento quer num con-
texto de pratica desportiva amadora, representa ndo s6é um ataque direto a ética e a integridade
desportiva, como constitui um problema de saude publica, associado aos efeitos manifestamente
nefastos que decorrem do uso de substéncias dopantes.

A Lein.° 81/2021, de 30 de novembro, que revogou a Lei n.° 38/2012, de 28 de agosto, veio
aprovar a lei antidopagem no desporto, adotando na ordem juridica interna as regras estabelecidas
no Codigo Mundial Antidopagem.

Areferida lei estabelece trés entidades antidopagem nacionais, a Autoridade Antidopagem de
Portugal (ADoP), o Laboratério de Analises de Dopagem (LAD) e o Colégio Disciplinar Antidopagem
(CDA).

Assim, para além das atribui¢cdes prosseguidas pela ADoP e pelo CDA, a eficacia na luta contra
a dopagem depende da capacidade dos laboratdrios em assegurar a analise de amostras relativas
aos controlos antidopagem, com vista a identificar, de forma confiavel, as substancias proibidas
no desporto, conforme definido pela lista de substancias e métodos proibidos da Agéncia Mundial
Antidopagem (AMA).

A 14 de abril de 2016 o LAD foi suspenso pela AMA, tendo sido, posteriormente, a 24 de outubro
de 2018, notificado da decisdo da AMA de que a sua acreditagao seria revogada.

Neste contexto, em novembro de 2018, o comité executivo da AMA aceitou o pedido de Portugal
para que o laboratério portugués iniciasse um processo de reacreditagdo. Desde esta data, o LAD
participou com sucesso em todos os testes interlaboratoriais e cumpriu com todas as recomenda-
¢oes e acoes corretivas decorrentes da auditoria da AMA.

Contudo, apesar da excelente prestacdao do LAD no processo de reacreditacdo, a Norma
Internacional de Laboratérios da AMA, no seu ponto 4.4.2.4, veio estabelecer a obrigatoriedade de
que, a partir de janeiro de 2022, todos os laboratérios acreditados pela AMA sejam administrativa
e operacionalmente independentes de qualquer organizagao desportiva ou outra tutelada pelo
membro do Governo responsavel pela area do desporto.

Assim, de forma que o LAD possa integrar a lista de laboratérios acreditados pela AMA, é
indispensavel que o mesmo deixe de funcionar junto do Instituto Portugués do Desporto e da
Juventude, I. P. (IPDJ, I. P.), organismo tutelado pelo membro do Governo responsavel pela area
do desporto.

Neste sentido, considerando a importancia de consolidar os esforgos empreendidos, a nivel
nacional, na luta contra a dopagem, com impacto na visibilidade de Portugal enquanto Estado
defensor dos valores e da verdade desportiva, o presente decreto-lei vem proceder a alteragdes
ao enquadramento legal atualmente em vigor, garantindo a conformidade do LAD com a Norma
Internacional de Laboratoérios da AMA.

Neste quadro, o Instituto Nacional de Saude Doutor Ricardo Jorge, I. P. (INSA, I. P.), € um
laboratério de interesse estratégico nacional, laboratério do Estado no sector da saude, laboratério
nacional de referéncia e observatorio nacional de saude, que tem como missao contribuir para ganhos
em saude publica através de atividades de investigagcéo e desenvolvimento tecnoldgico, atividade
laboratorial de referéncia, observagao da saude e vigilancia epidemioldgica, bem como coordenar
a avaliagado externa da qualidade laboratorial, difundir a cultura cientifica, fomentar a capacitagao
e formagao e ainda assegurar a prestagédo de servigos diferenciados, nos referidos dominios.
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Considerando que a dopagem do desporto, para além de distorcer a verdade desportiva,
compromete, de forma significativa, a saude dos atletas, sendo, por isso, uma tematica transver-
sal as areas do desporto e da saude, o presente decreto-lei vem proceder a integragdo do LAD
no INSA, I. P., garantindo que o LAD fica associado a um instituto independente do membro do
Governo responsavel pela area do desporto, com reconhecida capacidade laboratorial, associada a
uma exceléncia no campo da investigagao na area da saude, esta ultima cada vez mais valorizada
pelos principais stakeholders do desporto e, particularmente, pela AMA.

Deste modo, o LAD passa a integrar o INSA, I. P,, procedendo-se a transferéncia de todos os
seus recursos patrimoniais, humanos e financeiros.

Foram ouvidos a Autoridade Antidopagem de Portugal, o Comité Olimpico de Portugal, o
Comité Paralimpico de Portugal, a Confederagédo do Desporto de Portugal, a Confederagao Por-
tuguesa das Coletividades de Cultura, Recreio e Desporto, a Federagédo Portuguesa de Futebol,
a Liga Portuguesa de Futebol Profissional, a Comiss&o de Atletas Olimpicos do Comité Olimpico
de Portugal, a Comissao de Atletas Paralimpicos do Comité Paralimpico de Portugal, a Academia
Olimpica de Portugal, a Confederagdo Portuguesa das Associagdes de Treinadores, o Sindicato
dos Jogadores Profissionais de Futebol, a Coordenagao Nacional do Desporto Escolar, a Portu-
gal Activo — Associagao de Clubes de Fitness e Saude, a Fundagao do Desporto, a Associagao
Portuguesa de Gestao do Desporto, a Associagcéo Portuguesa de Direito Desportivo, a Sociedade
Portuguesa de Educacao Fisica e a Sociedade Portuguesa de Medicina Desportiva.

Foi promovida a audigdo da Federacao Académica do Desporto Universitario, da Confederagao
das Associacdes de Juizes e Arbitros de Portugal, da Associagao Nacional de Agentes de Futebol, da
Fundacao INATEL, da Sociedade Portuguesa de Psicologia do Desporto e do CNID — Associagao
dos Jornalistas de Desporto.

Assim:
Nos termos da alinea a) do n.° 1 do artigo 198.° da Constituicao, o Governo decreta o
seguinte:
Artigo 1.°
Objeto

1 — O presente decreto-lei procede a integragdo do Laboratério de Analises de Dopagem
(LAD) no Instituto Nacional de Saude Doutor Ricardo Jorge, I. P. (INSA, I. P.).
2 — O presente decreto-lei procede ainda:

a) A primeira alteracéo a Lei n.° 81/2021, de 30 de novembro, que aprova a lei antidopagem
no desporto, adotando na ordem juridica interna as regras estabelecidas no Cédigo Mundial Anti-

dopagem;
b) A primeira alteragdo ao Decreto-Lei n.° 27/2012, de 8 de fevereiro, que aprova a organica
do INSA, I. P.

Artigo 2.°
Alteragao a Lei n.° 81/2021, de 30 de novembro

O artigo 36.° da Lei n.° 81/2021, de 30 de novembro, passa a ter a seguinte redagéo:

«Artigo 36.°
L]

1 — O LAD ¢é uma unidade com autonomia técnica e cientifica integrada no Instituto Nacional
de Saude Doutor Ricardo Jorge, I. P. (INSA, I. P.).
2—1.]

a)[...]

b) Propor a celebragao de protocolos com outras instituigdes, no ambito das suas competéncias;
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c) [.-]
d)[...]

3—1[.1]

4—1..]

5 — O diretor de laboratério é designado em regime de comissao de servigo, por despacho
do membro do Governo responsavel pela area da saude, por um periodo de cinco anos, renovavel
por iguais periodos, sendo o seu cargo equiparado, para efeitos remuneratorios, a cargo de diregao
superior de 2.° grau.

6—1.1]

a)l[...]

b) Dirigir, coordenar e orientar o LAD e propor a aprovagao ao conselho diretivo do INSA, I. P,,
dos regulamentos e normas de execugao necessarios ao seu bom funcionamento;

c¢) Elaborar a proposta de plano estratégico e o plano e o relatério de atividades anuais do LAD;

d) Submeter a aprovagao do conselho diretivo do INSA, I. P., a proposta de orgamento anual
do LAD;

e) Elaborar propostas de locagao e aquisigéo de bens e servigos no &mbito das suas compe-
téncias;

Nl

9[-l

h[...]

7 — No LAD podem exercer fungdes técnicos especializados afetos as atividades analiticas,
de investigagéo e de certificagdo, de acordo com os requisitos determinados no Codigo Mundial
Antidopagem.

8 — Os técnicos especializados referidos no nimero anterior sdo providos por deliberagéo do
conselho diretivo do INSA, I. P., sob proposta do diretor de laboratério, em regime de comisséo de
servico, pelo periodo de trés anos, renovavel por iguais periodos, de entre técnicos de reconhecido
mérito e comprovada experiéncia.

9 — Adotacao de técnicos especializados e 0 seu posicionamento remuneratério sdo aprovados
por despacho dos membros do Governo responsaveis pelas areas das finangas e da saude.»

Artigo 3.°
Alteragao ao Decreto-Lei n.° 27/2012, de 8 de fevereiro

O artigo 3.° do Decreto-Lei n.° 27/2012, de 8 de fevereiro, passa a ter a seguinte redacao:

«Artigo 3.°
[.]

Q>0 QO T O
v'—vvvvv

s~

-~

=
——
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Artigo 4.°
Sucessao

1— O INSA, I. P, sucede ao Instituto Portugués do Desporto e Juventude, I. P. (IPDJ, I. P.),
nas atribuicbes e competéncias do LAD, assumindo todas as relagbes juridicas pré-contratuais,
contratuais e obrigacionais.

2 — O presente decreto-lei constitui, para todos os efeitos legais, incluindo os de registo, titulo
bastante para as transmissdes de direitos e obrigagbes nele previstos, ficando as mesmas isentas
de quaisquer taxas ou emolumentos.

3 — Transfere-se para o INSA, I. P., todo o patriménio do IPDJ, I. P., inerente ao funcionamento
do LAD, incluindo os arquivos, acervos documentais e bases de dados que lhes digam respeito,
nomeadamente em razédo das competéncias, pessoal e patrimoénio do LAD.

Artigo 5.°
Dotagbes orgamentais

1 — As dotacgdes inscritas no orgcamento do IPDJ, I. P., correspondentes aos recursos neces-
sarios para o funcionamento do LAD sao transferidas para o INSA, I. P.

2 — Aintegracdo do LAD no INSA, |. P., é precedida de auto de transferéncia a celebrar entre
0 INSA, I. P, e o IPDJ, I. P., que contempla a identificagdo dos recursos humanos, patrimoniais e
financeiros associados as competéncias transferidas do IPDJ, |. P, para o INSA, |. P.

Artigo 6.°

Reestruturagao e critérios de selegao de pessoal

A reestruturacdo do INSA, I. P, e do IPDJ, |. P., é aplicavel o disposto no Decreto-Lei
n.° 200/2006, de 25 de outubro, e no Regime da Valorizagao Profissional dos Trabalhadores com
Vinculo de Emprego Publico, aprovado em anexo a Lei n.° 25/2017, de 30 de maio, sendo definidos
como critérios gerais e abstratos de sele¢do dos trabalhadores necessarios a prossecugao das
atribuicdes que se transferem os seguintes:

a) O exercicio de fungdes no atual LAD;

b) As situagdes de licenga sem remuneracgao, as situagdes de mobilidade e outras situagdes
transitérias em que o IPDJ, I. P,, figure como o servigo de origem, com prévio desempenho de
fungbes no ambito das atribui¢cdes transferidas.

Artigo 7.°

Norma revogatéria

E revogado o artigo 13.° do Decreto-Lei n.° 98/2011, de 21 de setembro, na sua redagao atual.
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Artigo 8.°
Entrada em vigor e produgéao de efeitos

O presente decreto-lei entra em vigor no dia seguinte ao da sua publicagdo e produz efeitos
no primeiro dia do més seguinte ao da sua publicagéo.

Visto e aprovado em Conselho de Ministros de 5 de maio de 2022. — Anténio Luis Santos da
Costa — Mariana Guimaraes Vieira da Silva — Fernando Medina Maciel Almeida Correia — Jo&o
Paulo Moreira Correia — Marta Alexandra Fartura Braga Temido de Almeida Simées.

Promulgado em 10 de maio de 2022.

Publique-se.

O Presidente da Republica, MARCELO REBELO DE SousA.
Referendado em 13 de maio de 2022.

O Primeiro-Ministro, Anténio Luis Santos da Costa.
115326401



