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SAUDE

Portaria n.° 176/2022

de 7 de julho

Sumario: Procede a quarta alteragéo a Portaria n.° 207/2017, de 11 de julho, definindo os pregos
da produgéo adicional interna constante da tabela de saide mental.

O Decreto-Lei n.° 113/2021, de 14 de dezembro, estabeleceu os principios gerais e as regras
de organizagao e funcionamento dos servigcos de saude mental, constituindo-se como um instru-
mento essencial para a concretizacdo da Reforma da Saude Mental.

O referido regime determinou que a prestacao de cuidados de saude mental se organiza em
servicos locais e regionais de saude mental, sendo os servigos locais departamentos ou servigos
hospitalares, aos quais compete assegurar a prestagao de cuidados, em ambulatério ou em inter-
namento, a populagédo de uma determinada area geografica, através de uma rede de programas e
servicos que assegurem a continuidade de cuidados, abrangendo diversas areas funcionais.

Adicionalmente, o referido regime determinou que estes servicos se devem organizar em cen-
tros de responsabilidade integrados (CRI), com as adaptagdes decorrentes da natureza especifica
e do ambito de intervencao dos cuidados de saude mental.

Esta é uma opcéao alinhada com as disposicées do Decreto-Lei n.° 18/2017, de 10 de feve-
reiro, na sua atual redagao, que regula o Regime Juridico e os Estatutos aplicaveis as unidades de
saude do Servigo Nacional de Saude (SNS) com a natureza de entidades publicas empresariais
ou integradas no setor publico administrativo e prevé a possibilidade da sua organizagao em CRI.

Com efeito, os CRI sao estruturas organicas de gestao intermédia, constituidas por equipas
multidisciplinares que asseguram, preferencialmente, a produgéo adicional no ambito do Sistema
Integrado de Gestao do Acesso (SIGA SNS), encontrando-se os pregos e as condigdes em que as
instituicdes do SNS podem remunerar a produgao adicional definidos na Portaria n.° 207/2017, de
11 de julho, na sua redagéo atual.

Contudo, a remuneragao da produgao adicional no ambito dos servigos de saude mental ndo
se encontra definida.

Neste contexto, e em linha com o Plano de Recuperacao e Resiliéncia, no quadro da Reforma
da Saude Mental, importa atualizar a tabela de satide mental, constante do anexo Iv da mencionada
portaria, determinando o preco de produgéo adicional interna, tendo em vista incentivar a organi-
zacao dos servicos locais de saude mental em CRI.

Assim:

Ao abrigo do disposto no n.° 1 do artigo 25.° do Estatuto do Servigo Nacional de Saude, apro-
vado em anexo ao Decreto-Lei n.° 11/93, de 15 de janeiro, nos artigos 1.°, 2.° e 7.° do Decreto-Lei
n.° 124/2011, de 29 de dezembro, no n.° 5 do artigo 27.°-A da Lei n.° 15/2014, de 21 de margo, e
no n.° 1 do artigo 25.° do Decreto-Lei n.° 32/2022, de 9 de maio, todos nas suas redagdes atuais,
manda o Governo, pela Ministra da Saude, o seguinte:

Artigo 1.°
Objeto

A presente portaria procede a quarta alteragao a Portaria n.° 207/2017, de 11 de julho, na sua
redagao atual, que aprova os Regulamentos e as Tabelas de Precos das Instituicbes e Servigos
Integrados no Servigco Nacional de Saude (SNS), procede a regulamentagéo do Sistema Integrado
de Gestéao de Inscritos para Cirurgia (SIGIC), que passa a integrar o Sistema Integrado de Gestao
do Acesso (SIGA SNS), e define os precgos e as condigdes em que se pode efetuar a remuneragao
da producgao adicional interna realizada pelas equipas.
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Artigo 2.°
Alteragao a Portaria n.° 207/2017, de 11 de julho

A tabela de saude mental que integra a tabela de meios complementares de diagndstico e
terapéutica, constante do anexo v da Portaria n.° 207/2017, de 11 de julho, na sua redagéo atual,
passa a ter a redagédo que consta do anexo da presente portaria, da qual faz parte integrante.

Artigo 3.°
Entrada em vigor

A presente portaria entra em vigor no dia seguinte ao da sua publicagéo.

A Ministra da Saude, Marta Alexandra Fartura Braga Temido de Almeida Simbes, em 2 de

julho de 2022.
ANEXO
(a que se refere o artigo 2.°)
Tabela de saide mental
.. . = Prego Preco de produgéo
Cddigo Designagao (euros) Pond. adicional interna
Procedimentos de diagnodstico/avaliacao
82020 Triagem sem supervisdomeédica . .. ............. .. 11,90 2,3 10,71
82025 Triagemmeédica . . ... 18,60 3,6 16,74
82030 Triagem com supervisdomeédica . ... ............. ... 23,20 4,5 20,88
82040 Entrevista psiquiatrica diagndstica inicial ou primeira consulta . . . . 34,10 6,5 30,69
82050 Entrevista psiquiatrica diagndstica de seguimento. . ............ 31,00 5,9 27,9
82070 Exames psiquiatricos periciais .. ... ......... ... L 114,50 22,0 103,05
82080 Entrevista psicossocial de avaliagdo, ndomédica.............. 11,90 2,3 10,71
82100 Avaliagdo psicologica. . . ... 54,50 10,5 49,05
82130 Avaliagao por outros testes especificos ou escalas de observagao 15,30 2,9 13,77
Procedimentos terapéuticos

82150 Consulta monitorizacdo de prescricdo . . . . ... 13,20 2,5 11,88
82160 Consulta de psiquiatria de seguimento . ..................... 31,00 5,9 27,9
82190 Entrevista psicolégica de seguimento . ...................... 11,40 2,2 10,26
82200 Psicoterapia individual . .. ....... ... .. .. ... ... . . . .. 20,60 4,0 18,54
82270 Psicoterapia familiar. . .. ........ ... ... .. . 41,60 8,0 37,44
82320 SessoOes psicoeducacionais familiares em grupo, por familia . . . .. 19,70 3,8 17,73
82330 Psicoterapia de grupo, pordoente . . ............ ... .. ... ... 7,50 1,4 6,75
82340 Psicodrama, pordoente. . ........... ... .. .. .. . . ... 9,80 1,9 8,82
82360 Eletroconvulsivoterapia monopolar ou bipolar (acresce o custo de

anestesia). . ... 66,90 12,8 60,21
82370 Intervengao neuropsicologica. . . ... .. 15,10 29 13,59
82380 Terapias de mediagdo corporal individual . ................... 8,20 1,6 7,38
82390 Terapias de mediagéo corporal de grupo, pordoente ........... 2,90 0,6 2,61
82400 Terapia ocupacional individual, em psiquiatria, ndo especificada. . . 8,10 1,6 7,29
82440 Terapia ocupacional de grupo, em psiquiatria, por doente ....... 4,80 0,9 4,32
82321 Sesséo psicoeducacional individual. . . ...................... 19,70 3,8 17,73
82361 Estimulagcdo magnética transcraniana (EMT). . ................ 66,90 12,8 60,21

Outros

82500 Intervengéo social, pordoente . .. ... L. 29,20 5,6 26,28
82510 Intervencgdes realizadas em estruturas sediadas na comunidade, por

doente. . ... ... 63,80 12,2 57,42
82520 Intervengdes domiciliarias, pordoente. . . .................... 51,70 9,9 46,53
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