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 INSTITUTO POLITÉCNICO DE LEIRIA

Despacho n.º 6951/2021

Sumário: Alteração ao plano de estudos do ciclo de estudos conducente ao grau de licenciado em 
Relações Humanas e Comunicação Organizacional da Escola Superior de Educação e 
Ciências Sociais do Instituto Politécnico de Leiria.

Sob proposta da Escola Superior de Educação e Ciências Sociais do Instituto Politécnico de Leiria;
Considerando o disposto nos artigos 75.º e seguintes do Decreto -Lei n.º 74/2006, de 24 de 

março, na redação dada pelo Decreto -Lei n.º 65/2018, de 16 de agosto, aprovo nos termos do 
anexo ao presente Despacho, a alteração do plano de estudos do ciclo de estudos conducente ao 
grau de licenciado em Relações Humanas e Comunicação Organizacional da Escola Superior de 
Educação e Ciências Sociais, aprovado pelo Despacho n.º 25545 -AE/2007, publicado no Diário da 
República, 2.ª série, n.º 215, de 08 de novembro e alterado pelo Despacho n.º 7612/2012, publicado 
no Diário da República, 2.ª série, n.º 107, de 01 de junho.

Esta alteração foi registada na Direção -Geral do Ensino Superior em 04.06.2021 com o nú-
mero: R/A -Ef 443/2011/AL01.

Artigo 1.º

Alteração do plano de estudos

O Instituto Politécnico de Leiria altera o plano de estudos do ciclo de estudos conducente ao 
grau de licenciado em Relações Humanas e Comunicação Organizacional para o plano de estudos 
constante do anexo a este despacho, do qual faz parte integrante.

Artigo 2.º

Aplicação

A alteração do plano de estudos produz efeitos a partir do ano letivo 2022 -2023.

24 de junho de 2021. — O Presidente, Rui Filipe Pinto Pedrosa.

ANEXO

1 — Instituição de ensino: Instituto Politécnico de Leiria — Escola Superior de Educação e 
Ciências Sociais (3101).

2 — Tipo de curso: Licenciatura — 1.º ciclo.
3 — Denominação: Relações Humanas e Comunicação Organizacional.
4 — Grau ou diploma: Licenciado.
5 — Número de créditos, segundo o sistema europeu de transferência de créditos, necessário 

à obtenção do grau ou diploma: 180 créditos ECTS.
6 — Opções, ramos, áreas de especialização, especialidades ou outras formas de organização 

da estrutura curricular: Não aplicável.
7 — Estrutura curricular:

QUADRO N.º 1 

Áreas científicas Sigla

Créditos

Obrigatórios Opcionais

Ciências Sociais e do Comportamento  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . CSC  68,0 0,0
Ciências Empresariais  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . CE  45,0 0,0
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Áreas científicas Sigla

Créditos

Obrigatórios Opcionais

Humanidades . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . H  45,0 0,0
Serviços de Segurança  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . SS  4,0 0,0
Matemática e Estatística  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . ME  4,0 0,0
Direito . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . D  10,0 0,0
Unidade Curricular de Opção. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  0,0 4,0

Subtotal  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 176,0 4,0

Total . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 180,0

 8 — Observações:
Na UC de Inglês Empresarial I foram introduzidos testes de nivelamento. De acordo com os 

seus resultados no teste de nivelamento, aplicado no início do ano letivo, os alunos serão colocados 
num dos seguintes níveis: A2 ou B1+. 
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 9 — Plano de estudos:

Instituto Politécnico de Leiria — Escola Superior de Educação e Ciências Sociais

Ciclo de estudos: Licenciatura em Relações Humanas e Comunicação Organizacional

QUADRO N.º 2 

Unidade curricular
Área

científica
(1)

Ano
curricular

Organização do ano 
curricular

Horas de trabalho

Créditos Observações
Total

Contacto
(2)

T TP PL TC S E OT O

Comunicação em Língua Portuguesa  . . . . . . . . . . . . . . . H 1.º 1.º semestre . . . 162,0 52,5 6,0 6,0
Princípios Gerais do Direito  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . D 1.º 1.º semestre . . . 108,0 37,5 4,0 4,0
História Social e Política Contemporânea  . . . . . . . . . . . . CSC 1.º 1.º semestre . . . 108,0 15,0 22,5 4,0 4,0
Psicologia Social  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . CSC 1.º 1.º semestre . . . 108,0 37,5 4,0 4,0
Antropologia Social. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . CSC 1.º 1.º semestre . . . 108,0 37,5 4,0 4,0
Estatística. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . ME 1.º 1.º semestre . . . 108,0 45,0 4,0 4,0
Métodos e Técnicas de Investigação em Ciências Sociais CSC 1.º 1.º semestre . . . 108,0 45,0 4,0 4,0
Relações Laborais e Direito do Trabalho . . . . . . . . . . . . . D 1.º 2.º semestre . . . 162,0 52,5 6,0 6,0
Psicossociologia das Organizações. . . . . . . . . . . . . . . . . CSC 1.º 2.º semestre . . . 108,0 45,0 4,0 4,0
Sociologia da Comunicação. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . CSC 1.º 2.º semestre . . . 108,0 37,5 4,0 4,0
Economia . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . CSC 1.º 2.º semestre . . . 108,0 37,5 4,0 4,0
Dinâmicas de Grupo e Relações Interpessoais . . . . . . . . CSC 1.º 2.º semestre . . . 108,0 15,0 22,5 4,0 4,0
Inglês Empresarial I  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . H 1.º 2.º semestre . . . 108,0 45,0 4,0 4,0
Língua Estrangeira (Francês empresarial I ou Espanhol 

empresarial I).
H 1.º 2.º semestre . . . 108,0 45,0 4,0 4,0

Gestão de Empresas e Empreendedorismo  . . . . . . . . . . CE 2.º 3.º semestre . . . 162,0 30,0 30,0 6,0 6,0
Gestão Conflitos e Mediação Laboral  . . . . . . . . . . . . . . . CSC 2.º 3.º semestre . . . 162,0 52,5 6,0 6,0
Ética e Deontologia da Comunicação  . . . . . . . . . . . . . . . H 2.º 3.º semestre . . . 108,0 45,0 4,0 4,0
Análise do Discurso  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . H 2.º 3.º semestre . . . 81,0 37,5 4,0 3,0
Assessoria de Administração . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . CE 2.º 3.º semestre . . . 81,0 15,0 22,5 4,0 3,0
Inglês Empresarial II. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . H 2.º 3.º semestre . . . 108,0 45,0 4,0 4,0
Língua Estrangeira (Francês empresarial II ou Espanhol 

empresarial II).
H 2.º 3.º semestre . . . 108,0 45,0 4,0 4,0

Gestão Recursos Humanos . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . CE 2.º 4.º semestre . . . 162,0 30,0 30,0 6,0 6,0
Marketing  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . CE 2.º 4.º semestre . . . 135,0 22,5 22,5 4,0 5,0
Informática Aplicada à Gestão . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . CE 2.º 4.º semestre . . . 81,0 15,0 22,5 4,0 3,0
Análise Económica e Financeira  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . CE 2.º 4.º semestre . . . 108,0 15,0 22,5 4,0 4,0
Inglês Empresarial III  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . H 2.º 4.º semestre . . . 108,0 45,0 4,0 4,0
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Unidade curricular
Área

científica
(1)

Ano
curricular

Organização do ano 
curricular

Horas de trabalho

Créditos Observações
Total

Contacto
(2)

T TP PL TC S E OT O

Comunicação Multimédia . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . CE 2.º 4.º semestre . . . 108,0 45,0 4,0 4,0
Língua Estrangeira (Francês empresarial III ou Espanhol 

empresarial III).
H 2.º 4.º semestre . . . 108,0 45,0 4,0 4,0

Relações Públicas e Assessoria de Imprensa . . . . . . . . . CE 3.º 5.º semestre . . . 162,0 30,0 30,0 6,0 6,0
Higiene, Segurança Qualidade de Vida no Trabalho . . . . SS 3.º 5.º semestre . . . 108,0 30,0 4,0 4,0
Plano de Comunicação Organizacional Integrada . . . . . . CE 3.º 5.º semestre . . . 162,0 30,0 30,0 6,0 6,0
Organização de Eventos e Protocolo. . . . . . . . . . . . . . . . CE 3.º 5.º semestre . . . 81,0 15,0 15,0 4,0 2,0
Inglês Empresarial IV . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . H 3.º 5.º semestre . . . 108,0 45,0 4,0 4,0
Língua Estrangeira (Francês empresarial IV ou Espanhol 

empresarial IV).
H 3.º 5.º semestre . . . 108,0 45,0 4,0 4,0

Opção. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 3.º 5.º semestre . . . 108,0 45,0 4,0 4,0 a)
Estágio Curricular . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . CSC 3.º 6.º semestre . . . 810,0 420,0 30,0 30 12 semanas de 

estágio, 35 h 
semanais.

Notas

a) A definir pelo órgão legal e estatutariamente competente.

(1) Sigla de acordo com o indicado no ponto 7.
(2) T: ensino teórico; TP: ensino teórico -prático; PL: ensino prático e laboratorial; TC: trabalho de campo; S: seminário; E: estágio; OT: orientação tutorial; O: outra.
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