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 SAÚDE

Administração Regional de Saúde do Norte, I. P.

Deliberação n.º 1258/2021

Sumário: Designação de vogal do Conselho Clínico e de Saúde do Agrupamento de Centros de 
Saúde Grande Porto VIII — Espinho/Gaia.

Nos termos do previsto nos artigos 25.º e 29.º do Decreto -Lei n.º 28/2008, de 22 de feve-
reiro, na última redação que lhe foi dada pelo Decreto -Lei n.º 239/2015, de 14 de outubro, tendo 
por base a proposta do Presidente do Conselho Clínico e de Saúde, Dr. Mário Manuel Sousa do 
ACES Grande Porto VIII — Espinho/Gaia, por deliberação de 4 de novembro de 2021 do Con-
selho Diretivo da ARS do Norte, IP, foi designada a profissional abaixo identificada como Vogal 
daquele órgão, pelo período de 3 anos, a produzir efeitos à data da deliberação, atendendo a que 
reúne as qualificações adequadas para o exercício das funções inerentes ao cargo, conforme 
nota curricular em anexo: 

Nome Carreira

Susana do Carmo Pereira Silva . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . Especial Médica, área de Saúde Pública.

 Nota Curricular

Susana do Carmo Pereira Silva, natural do Porto, nascida a 19 de agosto de 1972.
Portadora da cédula profissional n.º 60830 da Ordem dos Médicos, com o nome clínico Susana 

Carmo Silva.

Formação Académica

Curso Intensivo de Tuberculose, pelo Instituto de Saúde Pública da Universidade do Porto, 
em 2020.

Curso de Medicina de Viagem e de Populações Móveis, pela Faculdade de Medicina da Uni-
versidade do Porto, em 2020.

Curso de Especialização em Saúde Pública, pelo Instituto de Saúde Pública da Universidade 
do Porto, 2018.

Mestrado Integrado em Medicina, pela Faculdade de Medicina da Universidade do Porto, 2013.
Mestrado em Ciências Forenses, pela Faculdade de Medicina da Universidade do Porto (pré-

-Bolonha), 2007.
Licenciatura em Medicina Dentária (6 anos, pré -Bolonha), pela Faculdade de Medicina Dentária 

da Universidade do Porto, 1998.

Experiência profissional

Médica Assistente de Saúde Pública, Agrupamento de Centros de Saúde Espinho/Gaia, 6 de 
setembro de 2021 — presente.

Médica de Saúde Pública, com o grau de especialista, na Unidade de Saúde Pública do 
Agrupamento de Centros de Saúde do Baixo Vouga, de 26 de abril de 2021 a 3 de setembro 
de 2021.

Médica Interna Complementar de Saúde Pública, na Unidade de Saúde Pública do Agrupa-
mento de Centros de Saúde do Baixo Vouga, janeiro de 2017 a abril de 2021.

Médica Interna do Ano Comum, na Unidade Local de Saúde do Nordeste — Hospital de Mi-
randela, janeiro de 2016 a dezembro de 2016.
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Outras Atividades/Cursos a destacar (2017 -2020)

Coautora do artigo: História do Cerco de Ovar: testemunhos da saúde pública em contexto de 
cordão sanitário, edição da publicação digital da Associação Portuguesa para o Desenvolvimento 
Hospitalar, outubro de 2021.

Gestora e Formadora da Equipa de Rastreio de Contactos/Inquéritos Epidemiológi-
cos — COVID -19 da Unidade de Saúde Pública do Agrupamento de Centros de Saúde do Baixo 
Vouga — concelho de Ovar, de 15 de março de 2020 a 3 de setembro de 2021.

Interlocutora da Unidade de Saúde Pública do Agrupamento de Centros de Saúde do Baixo 
Vouga — concelho de Ovar, junto dos médicos de Medicina Geral e Familiar, das Estruturas Re-
sidenciais para Pessoas Idosas e do Gabinete de Crise da Câmara Municipal de Ovar durante a 
pandemia SARS CoV2.

Estudo de investigação epidemiológica: “Pneumonia Adquirida na Comunidade — a impor-
tância da vacinação antipneumocócica nos idosos”, de janeiro de 2019 a junho de 2019 (Prémio 
de melhor comunicação oral na área temática de investigação nas 6.as jornadas do GRESP que 
decorreram no Porto a 15 de outubro de 2020).

Membro da equipa Coordenadora Local do Programa Nacional de Promoção da Saúde Oral 
do Agrupamento de Centros de Saúde do Baixo Vouga, de janeiro de 2019 a setembro de 2021.

Membro da equipa Coordenadora do Programa de Certificação de Qualidade da Unidade 
de Saúde Pública do Agrupamento de Centros de Saúde do Baixo Vouga de janeiro de 2019 a 
setembro de 2021.

Coordenadora da Equipa Auditora ao Sistema de Gestão da Unidade de Saúde Pública do 
Agrupamento de Centros de Saúde do Baixo Vouga em 2019/2020.

Gestora Local do Programa Nacional de Promoção da Saúde Oral do Agrupamento de Centros 
de Saúde Espinho/Gaia.

16/11/2021. — A Vice -Presidente do Conselho Diretivo, Dr.ª Maria Clara Vieira Castro Cabanas.
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