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TRABALHO, SOLIDARIEDADE E SEGURANGA SOCIAL

Gabinetes do Secretéario de Estado da Segurancga Social
e da Secretaria de Estado da Inclusao

Despacho n.° 13617/2022

Sumaério: Estabelece e regula a atribuicdo de um subsidio mensal destinado a alimentagédo das
criangas que se encontrem a frequentar amas integradas no Instituto da Seguranga
Social, I. P.

No seguimento da publicagdo da Portaria n.° 198/2022, de 27 de julho, que regulamenta as
condigdes especificas de concretizagdo da medida da gratuitidade das creches e creches familiares,
integradas no sistema de cooperagao, bem como das amas do Instituto da Seguranca Social, I. P.,
e conforme previsto no artigo 4.°, na alinea e) do artigo 18.° e no n.° 1 do artigo 24.° do Decreto-
-Lei n.° 115/2015, de 22 de junho, com as alteragdes introduzidas pelo Decreto-Lei n.° 94/2017,
de 9 de agosto, que estabelece os termos e as condigdes para o acesso a profissdo e o exercicio
da atividade de ama, importa salvaguardar as condi¢des de disponibilizacdo da alimentacéo das
criangas a frequentar as amas integradas no ISS, I. P.

No ambito do exercicio da atividade de ama, devera ser assegurada uma alimentagédo sau-
davel e equilibrada das criangas, garantindo as condigbes de higiene e segurancga alimentar na
preparacao dos alimentos.

Por outro lado, o Pais depara-se com uma crescente taxa de inflagdo prejudicial no rendi-
mento disponivel das familias, diminuindo-lhes o poder de compra e comprometendo a aquisi¢ao
de bens essenciais. Decorre, destas circunstancias, um global aumento dos custos operativos para
0 exercicio da atividade de ama.

Assim, o Secretario de Estado da Seguranga Social e a Secretaria de Estado da Inclusdo, ao
abrigo das competéncias delegadas pelo Despacho n.° 7910/2022, de 28 de junho, publicado no
Diario da Republica, 2.2 série, n.° 123, de 28 de junho de 2022, determinam o seguinte:

1 — O presente despacho estabelece e regula a atribuigdo de um subsidio mensal destinado
a alimentagao das criangas que se encontrem a frequentar amas integradas no Instituto da Segu-
ranga Social, I. P.

2 — Este subsidio é pago pelo Instituto da Seguranga Social, I. P., diretamente a estas amas,
para garantir a alimentacgdo das criangas que se encontram aos seus cuidados.

3 — A aquisicao e confecao da alimentacao das criancas tem de ocorrer nos momentos em
que as amas nao se encontrem a prestar cuidados diretos as criangas.

4 — O valor do subsidio mensal a atribuir as amas por cada crianga que se encontre ao seu
cuidado é fixado em 150 €.

5 — Sem prejuizo do disposto nos numeros anteriores, as familias das criangas poderéo
optar por disponibilizar as amas as refeigdes ja confecionadas, assumindo os respetivos encargos.

6 — Nas situagdes previstas no niumero anterior, ndo ha lugar a atribuicao deste subsidio
mensal.

7—E revogado o Despacho n.° 11239/2022, de 19 de setembro.

8 — O presente despacho entra em vigor no dia 1 de janeiro de 2023.

11 de novembro de 2022. — O Secretario de Estado da Seguranca Social, Gabriel Gameiro
Rodrigues Bastos. — A Secretaria de Estado da Inclusdo, Ana Sofia Pedroso Lopes Antunes.
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