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 TRABALHO, SOLIDARIEDADE E SEGURANÇA SOCIAL

Santa Casa da Misericórdia de Lisboa

Aviso n.º 10547/2023

Sumário: Novo plano de estudos referente ao mestrado em Terapia Ocupacional.

Ao abrigo do disposto no artigo 76.º -B, n.º 1 b) do Regime Jurídico dos Graus e Diplomas 
do Ensino Superior, na sua redação atual, torna -se público que, no seguimento do requerimento 
apresentado pela Santa Casa da Misericórdia de Lisboa, entidade instituidora da Escola Superior 
de Saúde do Alcoitão, a alteração ao segundo ciclo de estudos conducente ao grau de mestre em 
Terapia Ocupacional foi objeto de acreditação prévia, por deliberação de 07 de julho de 2022, da 
Agência de Avaliação e Acreditação do Ensino Superior e foi registada pela Direção -Geral do Ensino 
Superior com o n.º R/A -Ef 42/2012/AL01.

Em conformidade com o Despacho do Senho Diretor -Geral do Ensino Superior, de 21 de janeiro 
de 2023, procede -se à publicação da estrutura curricular e do plano de estudos do novo ciclo de 
estudos conducente ao grau de mestre em Terapia Ocupacional, nos termos constantes do anexo 
ao presente aviso, revogando -se, assim, o aviso da Santa Casa da Misericórdia de Lisboa com o 
n.º 10920/2011, publicado na 2.ª série do Diário da República, n.º 95, de 17 de maio de 2011.

Este ciclo de estudos entrará em funcionamento no ano letivo 2023/2024.

12 de maio de 2023. — A Secretária -Geral, Maria José Cabral de Almeida.

Estrutura curricular e plano de estudos do Mestrado em Terapia Ocupacional

1 — Instituição de ensino: Escola Superior de Saúde do Alcoitão
2 — Tipo de curso: Mestrado — 2.º ciclo
3 — Denominação: Terapia Ocupacional
4 — Grau ou diploma: Mestre
5 — Área científica predominante: Ciências da Terapia Ocupacional e da Ocupação
6 — Número de créditos, segundo o sistema europeu de transferência de créditos, necessário 

à obtenção do grau ou diploma: 90 ECTS
7 — Duração normal do curso: 3 semestres
8 — Área de especialização: Integração Sensorial
9 — Estrutura curricular:

Mestrado em Terapia Ocupacional, na área de Especialização em Integração Sensorial

QUADRO N.º 1 

Áreas científicas Sigla

Créditos

Obrigatórios Opcionais

Ciências da Terapia Ocupacional e da Ocupação  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . CTO 77
Organização e Gestão . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . OG 3
Metodologia de Investigação  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . MI 10

Subtotal  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 90

Total  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 90

 10 — Observações: A componente letiva (curso de especialização) do Curso de Mestrado em Tera-
pia Ocupacional compreende 2 semestres, devendo o mestrando realizar 30 ECTS em cada um deles.

Para a efetivação da componente não letiva conducente ao grau de mestre, o aluno realizará 
um Trabalho de Projeto (30 ECTS) de acordo com o previsto no artigo 20.º, n.º 1 alínea b) do 
Decreto -Lei n.º 65/2018, de 16 de agosto. 
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 11 — Plano de estudos:

Área de Especialização em Integração Sensorial

QUADRO N.º 2 

Unidade curricular Área
científica

Ano
curricular

Organização
do ano curricular

Horas de trabalho

Créditos
Total

Contacto

T TP PL TC S E OT O Horas totais
de contacto

Políticas e contextos de intervenção na área social e da saúde  . . . . . . . . . . . . OG 1.º Semestral . . . . . 84  15       15 3
Metodologia de investigação  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . MI 1.º Semestral . . . . . 280     40  10  50 10
Desenvolvimento baseado na comunidade . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . CTO 1.º Semestral . . . . . 112  20     6  26 4
Ciência ocupacional . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . CTO 1.º Semestral . . . . . 196 10 15  5   5  35 7
Teoria da integração sensorial . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . CTO 1.º Semestral . . . . . 168 28      2  30 6
Avaliação e diagnóstico diferencial nas disfunções de integração sensorial . . . CTO 1.º Semestral . . . . . 476 10 50 20    5  85 17
Intervenção nas disfunções de integração sensorial . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . CTO 1.º Semestral . . . . . 196 10 20     5  35 7
Intervenção nas escolas, com base na teoria da integração sensorial  . . . . . . . CTO 1.º Semestral . . . . . 168 28      2  30 6
Trabalho de projeto  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . CTO 2.º Semestral . . . . . 840    245   35  280 30

T: Teórica; TP: Teórico -prática; PL: Prática laboratorial; TC: Trabalho de campo; S: Seminário; E: Estágio; OT: Orientação tutorial; O: Outra
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